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Para el análisis de las muestras:  

1. Lunes a Domingo 24 hs: Para Test rápido VIH para paciente fuente y personal expuesto. Remitir a 

LABORATORIO CENTRAL del Hospital de Clínicas.  

2. Lunes a Viernes  07:00 hs a 17:00 hs: para análisis de VIH, Hepatitis B y C, remitir a HEMOCENTRO 

(Banco de Sangre) donde será procesado inmediatamente. 

3. Lunes a Viernes 17:00 hs a 07:00 hs, sábados y Domingos: para análisis de VIH, Hepatitis B y C 

remitir a UNIDAD DE MEDICINA TRANSFUSIONAL, será guardada la muestra y procesada en 

horario habilitado de Hemocentro.   

* La hoja de indicación queda con el paciente expuesto, la hoja firmada de consentimiento informado debe ser 

entregada en Farmacia del Hospital. 

** Se entrega los ARV para los 28 días que debe recibir el paciente expuesto. La medicación ARV es provista por 

el PRONASIDA por lo que puede variar según disponibilidad.  

*** El seguimiento lo realizará profesional médico del Dpto. de Control de Infecciones. El personal debe acudir 

para agendarse en el Dpto., de lunes a viernes de 07:00 hs a 12:30 hs.  

ACCIDENTE DE EXPOSICIÓN OCUPACIONAL. MAYO 2023 

Lavar la herida  

Acudir inmediatamente al Servicio de Emergencias Adultos 

Donde el Médico de Guardia / tratante debe: 
1. Llenar la ficha de notificación de accidente de exposición ocupacional 
2. Evaluar la lesión y el riesgo del accidente de exposición 

3. Hacer pedido de Test Rápido VIH para la persona-fuente al Laboratorio 
Central del Hospital 

4. Hacer pedido de Anti HCV, HBsAg, HBcAc y HIV a la persona-fuente y al 

personal expuesto para Hemocentro 
5. Explicar al accidentado las recomendaciones ante un accidente de 

exposición ocupacional, la importancia de la adherencia y el seguimiento. 

6. Recibir el resultado de análisis solicitados y tomar medidas de acuerdo al 
resultado para inicio de profilaxis para VIH. 

7. Comunicar cualquier inconveniente o duda al Dpto. CIIH 

8. Ante resultado positivo de Hepatitis B o C comunicar inmediatamente al 
Dpto. de Control de Infecciones 

LABORATORIO CENTRAL  
Muestra de sangre de la persona fuente y la 
persona expuesta para Test Rápido de HIV.  

HEMOCENTRO 
Muestra de sangre de la fuente y la persona 
expuesta para testar HBsAg, Anti HCV, 
HBcAc. 

Iniciar profilaxis para VIH 
Según resultado y evaluación de riesgo 

Seguimiento por profesional 
médico del Dpto. de Control de 

Infecciones. *** 

En caso de indicación de profilaxis antirretroviral 
(ARV), completar hoja de indicaciones y personal 

expuesto debe firmar hoja de consentimiento 
informado * 

 

Entrega de ANTIRRETROVIRALES EN FARMACIA 
DEL HOSPITAL(ARV) ** 

 
 


